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ONSDAG DEN 1. MAJ
Biksemad m. bearnaisesauce,
rugbrod og redbeder

TORSDAG DEN 2. MA)J
Gullasch m. kartoffelmos og redbeder

FREDAG DEN 3. MAJ
Flaeskesteg m. kartofler,
redkal og skysauce

MANDAG DEN 6. MAJ
Frikadeller m. kartoffelsalat og salat

TIRSDAG DEN 7. MAJ
Dagens fisk eller pitabred
med fri salatbar

ONSDAG DEN 8. MAJ
Glaseret skinke med fledekartofler
og salat

TORSDAG DEN 9. MAJ
KR. HHMMELFARTSDAG LUKKET

FREDAG DEN 10. MAJ
Kalveculotte m. kartofler,
champignonsauce og gront

MANDAG DEN 13. MA)J
Kogt hamburgerryg m. stuvet spinat
og brunede kartofler

TIRSDAG DEN 14. MAJ
Dagens fisk eller pitabred
med fri salatbar

ONSDAG DEN 15. MAJ
Forloren hare m. skysauce, asier
og kartofler

TORSDAG DEN 16. MAJ
Gl. dags oksesteg m. glaseret lag,
kartofler og skysauce

FREDAG DEN 17. MAJ
Andebryst med sauce,
kartofler, redkal

DAGENS RETTER
| MAJ

MANDAG DEN 20. MAJ
PINSEDAG LUKKET

TIRSDAG DEN 21. MAJ
Dagens fisk eller pitabrod
med fri salatbar

ONSDAG DEN 22. MAJ
Merbradgryde m. ris og salat

TORSDAG DEN 23. MAJ
Stegt flaesk m. persillesauce, kartofler
og rodbeder

FREDAG DEN 24. MAJ
Kalvesteg m. kartofler, skysauce og
salat

MANDAG DEN 27. MAJ
Chili con carne m. creme fraiche,
ris og salat

TIRSDAG DEN 28. MAJ
Dagens fisk eller pitabreod
med fri salatbar

ONSDAG DEN 29. MAJ
Medister m. stuvet spinat, karotter
og kartofler

TORSDAG DEN 30. MAJ
Y2 kylling m. skysauce, agurkesalat,
rabarberkompot og kartofler

FREDAG DEN 31. MAJ
Helstegt svinemegrbrad m. glaseret
log, flodesauce, salat og
2 bagekartoffel

HUSK DAGENS RET OGSA
KAN TAGES MED HJEM!
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Dagens ret serveres fra kl. 11.00.
Ret til eendringer er forbeholdt.

Vi hjeelper dig med at have gaester.
www.helsingebrugsforening.dk
Ga ind og bestil online



MANDAG DEN 3. JUNI
Graesk farsbrod m. floedekartofler
og salat

TIRSDAG DEN 4. JUNI
Dagens fisk eller pitabrod
m. fri salatbar
OBS! Tirsdag d. 4/6 lukker

Spisekrogen kl. 16.00 pga.
arrangement for Kvicklys personale

ONSDAG DEN 5. JUNI
GRUNDLOVSDAG LUKKET

TORSDAG DEN 6. JUNI
Helstegt nakkesteg m. kartofler,
skysauce og grontsager

FREDAG DEN 7. JUNI
Skinkeschnitzel m. zerter, bearnaise-
sauce og stegte kartofler

MANDAG DEN 10. JUNI
Fyldt kalkunbryst m. paprikasauce og
kartoffelbade

TIRSDAG DEN 11. JUNI
Dagens fisk eller pitabrod
m. fri salatbar

ONSDAG DEN 12. JUNI
Koteletter i fad m. ris og salat

TORSDAG DEN 13. JUNI
Morbradgryde m. ris og salat

FREDAG DEN 14. JUNI
Kalv stegt som vildt m. kartofler,
vildtsauce, surt og sodt

MANDAG DEN 17. JUNI
Kylling i karry
m. ris og rakost

TIRSDAG DEN 18. JUNI
Dagens fisk eller pitabrod
m. fri salatbar

ONSDAG DEN 19. JUNI
Herregardsbgof m. kartoffelbade,
bearnaisesauce og salat

TORSDAG DEN 20. JUNI
Bof stroganoff m. kartoffelmos og
rodbeder

FREDAG DEN 21. JUNI
Tyndsteg m. fledekartofler og salat

DAGENS RETTER
1 JUNI

MANDAG DEN 24. JUNI
Helstegt kyllingebryst m. pommes
rosti, bearnaisesauce og salat

TIRSDAG DEN 25. JUNI
Dagens fisk eller pitabred
m. fri salatbar

ONSDAG DEN 26. JUNI
Boller i karry m. ris og rakost

TORSDAG DEN 27. JUNI
Svinemerbrad m. grontsager,
champignon a la creme
og stegte kartofler

FREDAG DEN 28. JUNI
Forloren hare m. skysauce,
ribsgelé, asier og kartofler

HUSK DAGENS RET OGSA
KAN TAGES MED HJEM!

r. S5 o

Dagens ret serveres fra kl. 11.00.
Ret til 2endringer er forbeholdt.

Vi hjeelper dig med at have gaeester.
www.helsingebrugsforening.dk
Ga ind og bestil online
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