MAD
COOPERATIVET

ud af huset

m FREDERIKSBORGVEJ 20, 3200 HELSINGE
TLF. 48 79 56 66



PLATTE 1

Marineret sild

Skinke med italiensk salat
Ag og rejer

Lun morbradbef med log
Fiskefilet med remoulade
Brie med frugt

Brod 0g Sm@r. ... e

PLATTE 2

Roget laks

Roastbeef med remoulade
Lun morbradbef med lag
Frikadelle med surt

Ag og rejer

Brie med frugt

Brod O0g SmMor. . ..ot

BORNEPLATTE

Ag og tomat

Frikadelle

Fiskefilet med remoulade
Kyllingespyd

Frugt

Slik

Brod og smor. .. .. e

PROV OGSA VORES:

Paleegsmand eller kone op til 8 personer...............

Borne paleegsmandellerkone .............cooeviiienn.

Sandwichbolle med forskelligtfyld.....................




OSTE- & POLSEBORD

Min. 5 kuverter
Pr. person incl. bred og smer

3 slags kr. 89; 5 slags kr. 149; 7 slags kr. 199;

Alt er pyntet og klar til servering

BRUNCH

Min. 5 kuverter

Scrambled eggs

Bacon

Cocktailpealser

Lun leverpostej

Skinke rulle- og spegepolse
Brie og skeereost
Marmelade

isk f
g’l;ld( orgug;c‘nor .................................................... Kr. 1 69 ;

EKSTRA TILBEHOR TIL BRUNCH

2 pandekager Med SirUp ....ooiiiiit e e Kr. 25,-
Graesk yoghurt pyntet flotidessertglas............cooiiiiiiiiiii.... Kr. 25,-
Raget laks med aeggestand ... ...ttt e Kr. 40,-



SAMMENSAT DIN EGEN

BUFFET

Min. 5 kuverter.

Vi anbefaler, at man veelger ca. 6 ting til en lille buffet
og ca. 10 til en stor buffet.

Prisen er pr. person.

TILBEHOR

Fladekartofler. . . ... e e Kr. 20,-
Helstegte kartofler med krydderier............. i ... Kr. 20,-
Helstegte kartofler med persille....... ..o i Kr. 20,-
Pastasalat. . ..o e Kr. 20,-
Kartoffelsalat .. ... e e Kr. 25,-
Marineret kartoffelsalat. ....... ... e Kr. 25,-
BoNNEsalat. ..o e Kr. 25,-
Tomatsalat. . ..o e Kr. 25,-
Broccolisalat ... .. ..o Kr. 30,-
Blandet salat med dressing .. ..ottt e Kr. 30,-
Salatbar - 10 forskellige slags og 2 dressinger, min.10 pers............... Kr. 45,-
SAUCER:

Veelg mellem bearnaise, redvin, piment,

champignon, sky, hollandaise, hvidvin,
barbeque, tomat, paprika eller stuvetspinat.............................. Kr.12,-



VARMT

B YT £S5 =T
Skinke (Provencekrydretellerglaceret) ...,
Lammekalle. .. ...
Krydret nakkefilet. ... ... e
Flaeskesteg . . o oot e
Frikadeller 2 sthk. . ... e
Kalkunbryst med pesto . ...ttt et et e
Kyllingebryst med lufttgrret skinke.......... ... .. o ...
Helstegt laks, citronog birkes . ...,
Morbradbaf med 1@ . ..ot
Lun leverpostej med bacon og champignon..............oiiiiiieo....
Fiskefilet med remoulade og citron1stk............ ... ...
SMA KYINGESPYd B StK. ..ottt e e e e

KOLDT

Dampet laks med dressing .. ...ttt e
Laksemousse med dressing ... ...ttt e
TuNMOUSSE MEd AreSSING .« .« v v vttt
23K =L oY I = [
Hvidlggsmarinerede rejer.... ...,
Melon og spegeskinke. .. ... e
Roastbeef med remoulade ogristedelog ...,
Sild (marinerede, karry, krydder eller stegte) 2 bidder....................
Roget laks med seggestand 0g asparges . .....oooviiii it
Gravad laks med dresSing .. ...t e
Varmroget laks med dressing.. ......coouuiiii i
Hjemmelavet honsesalat med bacon............... ..o i it
Ost (2 slags) brie, gorgonzola eller flgdeost ........ ...,
Frisk frugt, min. 5slags ......ooi e

Vi har pa de naeste sider sammensat din buffet for dig, sa du sparer tid og penge.




FROKOSTBUFFET

Min. 5 kuverter

Raget laks

Ag ogrejer

Roastbeef

Lun leverpostej

Fiskefilet m/ remoulade

Frikadeller m/ agurkesalat

Pris Pr KUVEIT o o e Kr. 185,-

AFTENBUFFET

Min. 5 kuverter
Provence skinke

Veelg imellem frikadeller eller kyllingespyd
Tyndsteg

Broccolisalat

Blandet salat

Stegte kartofler

Fledekartofler
Pris pr. kuvert

Der kan ikke laves om pa buffet’erne.



TAPAS

Min. 5 kuverter

Luftterret skinke - Melon - 2 slags Pesto - Oliven

Mozzarella med cherrytomater - Rgget laks - Kyllingespyd
Aioli - Chorizo - £g med kaviar - Bruchetta - Kartoffelteerte
Emmenthaler - Druer - Bagerens flUtes

P PSS ON e Kr. 195 ;




SAMMENSAT DIN EGEN

FESTMENU

Min. 5 kuverter




FORRETTER

Rejecocktail med dressing. . .....ooi i e Kr. 65,-
Tunmousse med rejer, dressing, Citron ............co e, Kr. 65,-
Raget hellefisk med seggestand med spinat............................. Kr. 70,-
Laksemousse med rejer og dressing. ......c.ovviiiiiiiiiii i Kr. 70,-
Pyntet og klar til servering. Alle forretter inkluderer bred og smar
HOVEDRETTER

Skinke med fledekartofleroggrensalat ............ ...l Kr. 145,-
Tyndsteg med fladekartofleroggronsalat......................oooit.. Kr. 175,-
Stegt fleesk (ca. 8 skiver) med persillesauce, kartofler og redbeder ..... Kr. 145,-
Fleeskesteg med skysauce, kartofler, redkalogsurt ..................... Kr. 145,-
Sammenkogte retter. Veelg mellem bof stroganoff, gullasch,

meorbradgryde eller forloren skildpadde m/ diverse tilbehor ............ Kr. 135,-
Gl. dags oksesteg med hvide kartofler, skysauce,

surt, sgdt, haricots verts, karotter og glaceredelgg..................... Kr. 175,-
Kalv stegt som vildt med hvide kartofler,

franske zerter, vildtsauce, tyttebeer, asier og waldorfsalat............... Kr. 195,-
Helstegt kalvefilet med stegte kartofler,

hvidvinssauce, ristede champignon, grill tomater og broccoli........... Kr. 205,-
DESSERTER

Gammeldags aeblekage med fledeskum. ............ ... oL Kr. 29,-
Chokolademousse med flgdeskum ............ ... ..o ... Kr. 29,-
Citronfromage med fladeskum ....... .. ... Kr. 29,-



SPISEKROGENS SMORREBROD

- Uhmm det er sa leekkert fra Spisekrogen.
Ved mange bestillinger forbeholder vi os retten
til at lukke ned for ordretilgang.

Frikadelle m/ roadKal. .......c.oiiiiniiiiineanannns A7,- 27,- 37-
Kartoffelmad m/ ralog. .......ooeviiiiii e, 17,- 27,- 37-
=T oY I = =Y o 17,- 27,- 37.-
Roastbeef...... ... i 1174~ 27, 37-
Flaaskesteg. . oo e 17.- 27, 37-
RUllep@lse. ... 17.- 27, 37,-
SPEOEPDISE . .o 17,- 27,- 37,-
Leverposte]j M/ SUrt ... .. ..ottt 17,- 27,- 37,-
Leverpostejm/bacon..........ooviiiiiiiiiiiii i 17,- 27.- 37.-
Dyrleegensnatmad. ....... ..ot 17.- 27, 37-
OKSEDIY ST . .ttt e e e 17.- 27, 37-
Rogetfilet...... ..o 17,- 27.- 37.-
SKINKE. . ot 17,- 27,- 37-
KalKuUn. .. 17,- 27,- 37,-
Fiskefiletm/remoulade.............cooiiiiiiiiiiiinin... 17,- 27,- 37,-
Fiskefilet m/ rejer og mayonnaise ............cooevivnennen... 45,-
Gravadlaks ... 55,-
Rogetlaks. ... 55,-
Rejer pa franskbrad. .. ... ..o 55,-
Sild (karry eller marinerede). .......... ... i 35,-
Skiveost pa franskbreod ........... ... i 29,-
Brie pd franskbrad ... ... ..o 29,-
Gl. ost m/ sky og leg pa franskbred ................coooii... 35,-

L= = Pt 59,-






MAD
COOPERATIVET

PRAKTISKE OPLYSNINGER

Afbestilling og sendringer i bestilt menu skal ske senest 48 timer for afhentning.
Kuvert afbud skal ske senest 24 timer for afhentning.
Der skal betales gebyr pa termokasse 3005
Gebyr tilbagebetales ved returnering og fremvisning af bon.
Alt skal returneres i rengjort tilstand.
Bestil online pa helsingebrugsforening.dk

SIDST MEN IKKE MINDST

Vi laegger veegt pad en personlig radgivning omkring jeres arrangement.
| vores kokken bliver der kun brugt 1. klasses ravarer og professionelt personale.
Skulle I have andre gnsker og idéer end de naevnte her i brochuren,
star vi gerne til Deres radighed.
Vi haber, du fandt vores udvalg spaendende og glaeder os til at hore fra dig!

Vi forbeholder os retten til at lukke ned
for ordretilgang ved mange bestillinger.

Spisekrogen

- En del af Kvickly Helsinge

TIf. 28 30 66 67

SPISEKROGENS ABNINGSTIDER
Mandag - fredag 8.00-20.00
Lerdag 8.00-15.00

Dog forudbestilte selskaber med mad ud af huset
kan afhentes indtil kl. 16.45 Igrdag.

Sendag lukket

Kokkenet lukker 1/2 time for ovennzevnte tider.
Ret til 2endringer forbeholdt.

FREDERIKSBORGVEJ 20, 3200 HELSINGE
TLF. 48 79 56 66
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