
Frederiksborgvej 20 - 3200 Helsinge - tlf. 2830 6667Frederiksborgvej 20 - 3200 Helsinge - tlf. 2830 6667

DAGENS RETDAGENS RET
Januar & februar 2026Januar & februar 2026

ÅBNINGSTIDERÅBNINGSTIDER
Mandag - fredag: 		 8.00 - 20.00 Mandag - fredag: 		 8.00 - 20.00 
Lørdag: 			   8.00 - 15.00Lørdag: 			   8.00 - 15.00
Søndag: Søndag: 			   L			   Lukketukket

  
Vi lukker for servering ½ time før ovennævnte tider.Vi lukker for servering ½ time før ovennævnte tider.

Ret til ændringer forbeholdes.Ret til ændringer forbeholdes.

Spisekrogen præsenterer:Spisekrogen præsenterer:



Frederiksborgvej 20 - 3200 Helsinge - tlf. 2830 6667Frederiksborgvej 20 - 3200 Helsinge - tlf. 2830 6667

UGE 1UGE 1
Fredag d. 2/1 Fredag d. 2/1 
Nakkesteg m. stegte kartofler, Nakkesteg m. stegte kartofler, 
rødvinssauce og salatrødvinssauce og salat

UGE 2UGE 2
Mandag d. 5/1 Mandag d. 5/1 
Stegt kyllingebryst m. Stegt kyllingebryst m. 
karrysauce, ris og grøntkarrysauce, ris og grønt
Tirsdag d. 6/1 Tirsdag d. 6/1 
Dagens fisk eller pitabrød m. fri Dagens fisk eller pitabrød m. fri 
salatbarsalatbar
Onsdag d. 7/1 Onsdag d. 7/1 
Stroganoff m. kartoffelmos og Stroganoff m. kartoffelmos og 
rødbederrødbeder
Torsdag d. 8/1 Torsdag d. 8/1 
Krydret hakkebøf m. Krydret hakkebøf m. 
flødekartofler og salatflødekartofler og salat
Fredag d. 9/1 Fredag d. 9/1 
Stegt flæsk m. persillesauce, Stegt flæsk m. persillesauce, 
kartofler og rødbeder kartofler og rødbeder 

UGE 3UGE 3
Mandag d. 12/1 Mandag d. 12/1 
Chili con carne m. ris og salatChili con carne m. ris og salat
Tirsdag d. 13/1 Tirsdag d. 13/1 
Dagens fisk eller pitabrød m. fri Dagens fisk eller pitabrød m. fri 
salatbarsalatbar
Onsdag d. 14/1 Onsdag d. 14/1 
Gule ærter m. medister, kogt Gule ærter m. medister, kogt 
flæsk, kartofler, sennep og flæsk, kartofler, sennep og 
rødbederrødbeder
Torsdag d. 15/1 Torsdag d. 15/1 
Glaseret skinke m. flødekartofler Glaseret skinke m. flødekartofler 
og salat og salat 
Fredag d. 16/1 Fredag d. 16/1 
And m. kartofler, rødkål og sauceAnd m. kartofler, rødkål og sauce

DAGENS RETDAGENS RET
Januar 2026Januar 2026

Alle retter: 95,- pr. personAlle retter: 95,- pr. person
Ret til ændringer forbeholdes.Ret til ændringer forbeholdes.

UGE 4UGE 4
Mandag d. 19/1 Mandag d. 19/1 
Kalkunbryst med Kalkunbryst med 
bearnaisesauce, bagt kartoffel bearnaisesauce, bagt kartoffel 
og salatog salat
Tirsdag d. 20/1 Tirsdag d. 20/1 
Dagens fisk eller pitabrød m. fri Dagens fisk eller pitabrød m. fri 
salatbarsalatbar
Onsdag d. 21/1 Onsdag d. 21/1 
Frikadeller m. skysauce, Frikadeller m. skysauce, 
kartofler og agurkesalat kartofler og agurkesalat 
Torsdag d. 22/1 Torsdag d. 22/1 
Mørbradgryde m. ris og salatMørbradgryde m. ris og salat
Fredag 23/1 Fredag 23/1 
Kalvesteg m. skysauce, Kalvesteg m. skysauce, 
kartofler og rodfrugterkartofler og rodfrugter

UGE 5UGE 5
Mandag d. 26/1 Mandag d. 26/1 
½ kylling m. skysauce, kartofler ½ kylling m. skysauce, kartofler 
og agurkesalatog agurkesalat
Tirsdag d. 27/1 Tirsdag d. 27/1 
Dagens fisk eller pitabrød m. fri Dagens fisk eller pitabrød m. fri 
salatbarsalatbar
Onsdag d. 28/1 Onsdag d. 28/1 
Skipperlabskovs m. rødbeder Skipperlabskovs m. rødbeder 
og purløgog purløg
Torsdag d. 29/1 Torsdag d. 29/1 
Gullasch m. kartoffelmos og Gullasch m. kartoffelmos og 
rødbederrødbeder
Fredag d. 30/1 Fredag d. 30/1 
Hakkebøf m. whiskysauce, Hakkebøf m. whiskysauce, 
kartoffelbåde og salatkartoffelbåde og salat



Frederiksborgvej 20 - 3200 Helsinge - tlf. 2830 6667Frederiksborgvej 20 - 3200 Helsinge - tlf. 2830 6667

UGE 6UGE 6
Mandag d. 2/2 Mandag d. 2/2 
Ristaffel m. div. tilbehørRistaffel m. div. tilbehør
Tirsdag d. 3/2 Tirsdag d. 3/2 
Dagens fisk eller pitabrød m. fri Dagens fisk eller pitabrød m. fri 
salatbarsalatbar
Onsdag d. 4/2 Onsdag d. 4/2 
Medister m. stuvet hvidkål, Medister m. stuvet hvidkål, 
kartofler og rødbederkartofler og rødbeder
Torsdag d. 5/2 Torsdag d. 5/2 
Coq au vin m. kartoffelmos og Coq au vin m. kartoffelmos og 
bagte tomaterbagte tomater
Fredag d. 6/2 Fredag d. 6/2 
Kalv stegt som vildt m. Kalv stegt som vildt m. 
vildtsauce, kartofler, tyttebær vildtsauce, kartofler, tyttebær 
og asier og asier 

UGE 7UGE 7
Mandag d. 9/2 Mandag d. 9/2 
Rullesteg m. skysauce, kartofler Rullesteg m. skysauce, kartofler 
og surt og surt 
Tirsdag d. 10/2 Tirsdag d. 10/2 
Dagens fisk eller pitabrød m. fri Dagens fisk eller pitabrød m. fri 
salatbarsalatbar
Onsdag d. 11/2 Onsdag d. 11/2 
Koteletter i fad m. ris og salatKoteletter i fad m. ris og salat
Torsdag d. 12/2 Torsdag d. 12/2 
Fyldt mørbrad m. Fyldt mørbrad m. 
barbecuesauce, salat og barbecuesauce, salat og 
helstegte kartofler helstegte kartofler 
Fredag d. 13/2 Fredag d. 13/2 
Forloren hare m. skysauce, Forloren hare m. skysauce, 
kartofler, asier og ribsgelé kartofler, asier og ribsgelé 

DAGENS RETDAGENS RET
Februar 2026Februar 2026

UGE 8UGE 8
Mandag d. 16/2 Mandag d. 16/2 
Kogt hamburgerryg m. br. Kogt hamburgerryg m. br. 
kartofler, karotter og stuvet kartofler, karotter og stuvet 
spinatspinat
Tirsdag d. 17/2 Tirsdag d. 17/2 
Dagens fisk eller pitabrød m. fri Dagens fisk eller pitabrød m. fri 
salatbarsalatbar
Onsdag d. 18/2 Onsdag d. 18/2 
Lasagne m. salat og flüteLasagne m. salat og flüte
Torsdag d. 19/2 Torsdag d. 19/2 
Vikingegryde m. kartoffelmosVikingegryde m. kartoffelmos
Fredag d. 20/2 Fredag d. 20/2 
Gl. dags oksesteg m. skysauce, Gl. dags oksesteg m. skysauce, 
glaseret løg og kartofler glaseret løg og kartofler 

UGE 9UGE 9
Mandag d. 23/2 Mandag d. 23/2 
Kogt oksekød m. Kogt oksekød m. 
peberrodssauce, kartofler og peberrodssauce, kartofler og 
grøntgrønt
Tirsdag d. 24/2 Tirsdag d. 24/2 
Dagens fisk eller pitabrød m. fri Dagens fisk eller pitabrød m. fri 
salatbarsalatbar
Onsdag d. 25/2 Onsdag d. 25/2 
Boller i karry m. ris og råkostBoller i karry m. ris og råkost
Torsdag d. 26/2 Torsdag d. 26/2 
Hakkebøf m. bløde løg og Hakkebøf m. bløde løg og 
skysauceskysauce
Fredag d.27/2 Fredag d.27/2 
Skinke m. flødekartofler og Skinke m. flødekartofler og 
salatsalat

Alle retter: 95,- pr. personAlle retter: 95,- pr. person
Ret til ændringer forbeholdes.Ret til ændringer forbeholdes.



Frederiksborgvej 20 - 3200 Helsinge - tlf. 2830 6667Frederiksborgvej 20 - 3200 Helsinge - tlf. 2830 6667

Dagens ret er klar til servering fra kl. 11.00 Dagens ret er klar til servering fra kl. 11.00 
og kan også tages med hjem.og kan også tages med hjem.

Se vores udvalg af mad ud af huset på Se vores udvalg af mad ud af huset på 

www.kvicklyhelsinge.dkwww.kvicklyhelsinge.dk


